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Abstract

Cancer is one of the main causes of infant death in Brazil, with
approximately 300 thousand new cases diagnosed each year, in
children and young people between 0 and 19 years old, it is a
pathology that develops quickly in the body through changes in DNA of
the cell that start to receive instructions contrary to their activities, so
if it is not diagnosed early this will result in greater damage to health,
and may develop metastasis that hinders the prospect of cure, with one
of its treatments being palliative care, which it is a care that does not
promise a cure, however, it improves the condition for the well-being of
the patient and his family in the face of incurable disease. To show the
importance of palliative care provided by the Nursing team. This is an
integrative review of the literature of a descriptive nature that included
the analysis of relevant research, which offered the basis for the study
to improve nursing care for pediatric cancer patients. The articles were
removed from the database: SCIELO and GOOGLE ACADEMICO and
BVSMS between the years 2011 to 2021. Based on the literature
review, it was possible to observe that singular assistance results
positively in the child's death with dignity, in their social life and in
the work of the entire team. The contents presented here demonstrate
that many other researches can still be carried out on palliative care,
due to the importance of the theme and countless contributions to the

1 Palliative Nursing Care for Onco Pediatric Patients / Atencion de enfermeria
paliativa para pacientes onco pedidtricos
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academic environment, with the purpose of promoting the well-being of
human beings who are in moments of vulnerability.

Keywords: Palliative Care. Pediatric Oncology. Nursing Assistance.
Mental health. Oncology

Resumo

O cdancer é uma das principais causas de morte infantil no
Brasil, com aproximadamente 300 mil novos casos diagnosticados a
cada ano, em criangas e jovens entre 0 a 19 anos, é uma patologia que
se desenvolve rapidamente no organismo através de alteragoes no DNA
da célula que passam a receber instrugées contrdrias para as suas
atividades, sendo assim se ndo for diagnosticada precocemente isso
acarretard em danos maiores para a satde, podendo desenvolver
metdstase que dificulta a perspectiva de cura, tendo como um de seus
tratamentos os cuidados paliativos, que é um cuidado que ndo promete
cura, no entanto, melhora a condi¢do para o bem-estar da vida do
paciente e de seus familiares diante a doeng¢a incurdvel. O objetivo
geral é mostrar a importancia dos cuidados paliativos prestados pela
equipe de Enfermagem. Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura de cardter descritivo que incluiu a andalise de pesquisas
relevantes, as quais ofereceram a base de estudo para melhoria na
assisténcia de enfermagem ao paciente oncoldgico pedidtrico. Os
artigos foram retirados da base de dados: SCIELO e GOOGLE
ACADEMICO e BVSMS entre os anos de 2011 a 2021. Baseado na
revisdo de literatura foi possivel observar que a assisténcia singular
resulta positivamente na morte com dignidade da crian¢a, do seu
convivio social e do trabalho de toda a equipe. Os contetidos aqui
apresentados demonstram que muitas outras pesquisas ainda podem
ser realizadas sobre cuidados paliativos, devido a importdncia do tema
e intimeras contribuicoes para o meio académico, com a finalidade de
promover o bem-estar aos seres humanos que estdo em momentos de
vulnerabilidades.

Palavras-chave: Cuidado Paliativo. Oncologia  Pedidtrica.
Assisténcia de Enfermagem. Satide Mental. Oncologia.
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Resumen

El cancer es una de las principales causas de muerte infantil
en Brasil, con aproximadamente 300 mil nuevos casos diagnosticados
cada ano, en ninos y jovenes entre 0y 19 anios, es una patologia que se
desarrolla rapidamente en el cuerpo a través de cambios en ADN de la
célula que comienza a recibir instrucciones contrarias a Sus
actividades, por lo que si no se diagnostica precozmente esto se
traduciré en un mayor dafio a la salud, pudiendo desarrollar
metdstasis que dificulte la perspectiva de cura, siendo uno de sus
tratamientos los cuidados paliativos, lo cual es un cuidado que no
promete cura, sin embargo, mejora la condicion para el bienestar del
paciente y su familia ante una enfermedad incurable. El objetivo
general es mostrar la importancia de los cuidados paliativos
brindados por el equipo de Enfermeria. Se trata de una revision
integradora de la literatura de cardacter descriptivo que incluyé el
andlisis de investigaciones relevantes, que sirvieron de base para el
estudio para mejorar la atencion de enfermeria al paciente oncoldgico
pedidtrico. Los articulos fueron eliminados de la base de datos:
SCIELO y GOOGLE ACADEMICO y BVSMS entre los afios 2011 a
2021. A partir de la revisién de la literatura, se pudo observar que la
asistencia singular resulta positiva en la muerte digna del nifio, en su
vida social y en el trabajo de todo el equipo. Los contenidos aqui
presentados demuestran que aun se pueden realizar muchas otras
investigaciones sobre cuidados paliativos, por la importancia del tema
y los innumerables aportes al entorno académico, con el propdsito de
promover el bienestar de los seres humanos que se encuentran en
momentos de vulnerabilidad.

Palabras-clave: Cuidados Paliativos. Oncologia Pedidtrica.
Asistencia de Enfermeria. Salud Mental. Oncologia.

1. INTRODUCAO

O cancer é uma das principais causas de morte infantil no Brasil, com
aproximadamente 300 mil novos casos diagnosticados a cada ano
entre 0 a 19 anos, o diagndéstico precoce da doenca é de grande
importancia para obter resultados positivos no tratamento. Sendo
assim, a oferta de assisténcia a pacientes oncoldégicos é qualificada em
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trés estagios: preventivos, curativos e paliativos, este tltimo é comum
em pacientes oncolégicos, visando melhorar a condi¢do para o bem-
estar de vida do paciente e de seus familiares diante a doenca
incuravel (BRASIL, 2011).

O Ministério da Satude junto ao INCA (2018), reforca a
caracterizacio dos cuidados paliativos como uma forma de amenizar o
sofrimento e melhorar a condicio para o bem-estar de vida do
paciente, sem que haja sofrimento e dor, porém os cuidados paliativos
sdo prestados a pacientes sem possibilidades de cura, comumente
prestado a pacientes oncoldgicos mediante a assisténcia
multidisciplinar. Nesse sentido, a AE (assisténcia de enfermagem)
surge com o modelo de assistir o ser humano como um todo, visando a
promocédo, protecdo e recuperacdo do paciente através dos cuidados,
baseados na avaliagdo do mesmo (BRASIL, 2018).

Segundo Delfino et al. (2018), o cuidado preventivo, curativo e
paliativo, é o tratamento para o cancer infantil. Desse modo, é possivel
identificar que quanto mais precoce a descoberta da patologia faz-se
possivel um acompanhamento e tratamento menos agressivo que 0s
canceres avancados. Lamentavelmente na oncologia pediatrica ainda
nio existem meios efetivos para reduzir o aparecimento de neoplasia
infantil (CRUZ et al., 2014).

Sendo assim, a AE deve estar preparada profissionalmente e
emocionalmente para prestar os cuidados de forma humanizada, néao
s6 a crianca diagnosticada com cancer, mas também, a familia que
esta sofrendo com a tristeza do diagnéstico, visto que, a intencéo de
cuidados paliativos esta relacionado com melhorar a condi¢do para o
bem-estar de vida do paciente, ele ndo é um tratamento curativo, ou
seja, o CP (cuidado paliativo), ndo oferece cura, e sim melhor
qualidade de vida em pacientes terminais (BRANDAO et al., 2017).

Desta maneira, espera-se contribuir com o assunto apontando
para a importancia de se ofertar o cuidado paliativo de forma integral
e com qualidade a pacientes oncolégicos com ameaca a vida. Com tudo,
motivar profissionais e académicos de saude sobre a importancia de
compreender o paciente e a familia, através do acompanhamento e
entendimento da doenca, além de entender o assunto abordado para
que os mesmos saibam usa-los de maneira eficaz com finalidade tnica,
tratamento com dignidade ao paciente infantil em estado de cancer
terminal. Portanto, o objetivo geral deste artigo é mostrar a relevancia
dos cuidados paliativos prestados pela equipe de Enfermagem.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com abordagem
qualitativa, para identificacio de manuscritos cientificos sobre
Cuidados Paliativos de Enfermagem a pacientes oncopedidtricos. Para
a realizacdo do estudo, foram seguidos os seis passos para revisio
integrativa, sendo eles: selecdo da pergunta de pesquisa; definicdo dos
critérios de inclusido de estudos e sele¢cdo da amostra; representacgio
dos estudos selecionados em formato de tabelas; andlise critica dos
resultados, identificando diferencas e conflitos; interpretacdo dos
resultados a reportar, de forma clara, a evidéncia encontrada.

Para a selecdo dos estudos, foi utilizada a busca de publicagées
indexadas nas bases de dados GOOGLE ACADEMICO, LILACS
(Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e a
Base de Dados em Enfermagem (BDENF); acessadas por meio da
Biblioteca Virtual em Satude (BVS), entre os meses de Agosto de 2020
e Janeiro de 2021.

Para a busca dos artigos nas bases de dados, foram utilizados
os seguintes descritores em ciéncias da saude (DeCS): Assisténcia de
Enfermagem, Cuidados Paliativos, Oncologia pediatrica, Saude
Mental em Oncologia.

Foram considerados os seguintes critérios de incluséo: estudos
envolvendo pacientes oncoldgicos pediatricos de 0 a 19 anos, incluindo
a avaliacdo da assisténcia de enfermagem e seus cuidados paliativos;
incluindo somente pacientes pediatricos, todos os delineamentos de
estudo, tals como ensaios clinicos randomizados, estudos
observacionais, estudos qualitativos, caso controle, estudos
transversais, relatos de caso, revisdes sistemdticas e meta-analise, e
revisbes da literatura; publicados entre 2011 e 2021, em portugués e
inglés.

Quanto aos critérios de exclusdo, aqueles em que as datas
diferem do periodo de investigagdo preestabelecido para a pesquisa,
capitulos de livros, dissertagdes, teses e publicagbes com dados
duplicados. Para os estudos potencialmente elegiveis, foram buscados
os textos completos para avaliacdo minuciosa. O instrumento de coleta
de dados foi elaborado através de uma tabela, onde estdo presentes as
seguintes informacées: Base de dados; Titulo; Autor; Periédico/Ano.
Esta etapa é necessaria, pois é um fator determinante que firmara os
resultados e fortalecera as conclusées sobre o tema investigado.
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3. RESULTADOS

Com base nos critérios de

inclusdo e exclusio descritos na

metodologia, a revisdo de literatura foi composta por 13 periddicos,

onde 10 sdo artigos e 3 sao publicacoes da Biblioteca Virtual em Satde

do Ministério da Saude, foi encontrado:

1 periddico de 2011, 1

periédico de 2013, 1 peridédico de 2014, 1 periddico de 2015, 2
periédicos de 2016, 1 periddico de 2017, 2 peridédicos em de 2018, 2
peribédicos de 2020. O maior ntmero de artigos foram encontrados no
banco de dados: SCIELO, GOOGLE ACADEMICO. O quadro 1
descreve as especificacoes de cada artigo.

Quadro 1 — Procedéncia, titulo dos artigos, autores, periédico, ano
de publicacao dos artigos selecionados.

BASE DE DADOS TiTULO DO ARTIGO AUTOR PERI(,)DICO
(v, n, pag, ano)
GOOGLE ACADEMICO ATRIBUICOES DA | LEITE, A.C.; PILAR, | Brazilian Journal of
ENFERMAGEM EM | TMIV,; PRUDENCIO, Development v. 6, n. 10, p.
CUIDADOS PALIATIVOS | L.D.; ALMEIDA, D.S; | 79459-79474, out. 2020
MENDES, A.M.; SOUSA,
B.B.; VIANAS, M.R.P.
BVSMS INCA-INSTITUTO BRASIL Ministério da Saude, 21
NACIONAL DO CANCER de Nov. 2018
SCIELO CUIDADOS PALIATIVOS | SILVA, M.M.; Escola Anna Nery, v. 19,
NA ASSISTENCIA DE | SANTADA, N.G.M.; n.3, Set.2015.
ALTA COMPLEXIDADE | SANTOS, M.C.;
EM ONCOLOGIA CIRILO, J.D.C.;
BARROCAS, D.L.R,;
MOREIRA, M.C..
GOOGLE ACADEMICO ASSISTENCIA DE | VIEIRA, APM.S; Rev.Eletronica Atualizada
ENFERMAGEM NA | CASTRO,D.L; Saide v.3, n.3, P.67-75
ONCOLOGIA COUTINHO, M.S. Jan-Jun 2016
PEDIATRICA
SCIELO A IMPORTANCIA DA | FRANCA,JR.F.deS; Rev. Latino Am.
COMUNICACAO NOS COSTA, S.F.G.; Enfermagem v.21, n.3,
CUIDADOS LOPES, M.E.L; Junho 2013
ONCOLOGICOS NOBREGA, M. M. L;
PEDIATRICOS: FRANCA, LS. X.
ENFOQUE NA TEORIA
HUMANISTICA DE
ENFERMAGEM
GOOGLE ACADEMICO CUIDADOS LEMOS, A. M.; | Rev. Enfermagem UNISA,
PALIATIVOS: O OLHAR | SANTANA, N. S. v 12,n.1, p, 52-57, 2011
DE UMA GRADUANDA
EM ENFERMAGEM
GOOGLE ACADEMICO CUIDADOS PALIATIVOS | BRANDAO, M. C. P, | Revista Brasileira de

DO ENFERMEIRO AO
PACIENTE
ONCOLOGICO

ANJOS, KARLA F. DOS;
SAMPAIO, K. C. P
MOCHIZUKI, A. B
SANTOS, V. C.

Satude Funcional, v. 1, n.
2, p. 76, 6 dez. 2017.
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GOOGLE ACADEMICO ORIENTACAO DE | CRUZ, L.M.L; | Cogitare Enfermagem, v.
ENFERMAGEM PARA A | MANTOVANI, M.F. 19, n. 4, 2014, p. 687-693
ALTA HOSPITALAR DO
PACIENTE
NEOPLASICO
GOOGLE ACADEMICO CUIDADOS PALIATIVOS | MOTTA, M.G.C.; SILVA, | Convencién Internacional
EM ONCOLOGIA | AF; ISSI, H.B.; | de Salud, Cuba Salud
PEDIATRICA: A | BOTENE.D.Z.A. 2018
CONSTRUCAO DE UM
CUIDADO SINGULAR
BVSMS FOLHA INFORMATIVA | BRASIL OPAS-Organizagdo Pan-
— CANCER Americana de Satide 2018
GOOGLE ACADEMICO DISSETACOES E TESES | Dias, K. C. C. O., Batista, | Acta Paul Enferm, 33,
SOBRE CUIDADOS | P.S.S., Fernandes, M. A., | 2020.
PALIATIVOS EM | Zaccara, A. A. L., Oliveira,
ONCOLOGIA T. C., Vasconcelos, M. F.,
PEDIATRICA: ESTUDO | Oliveira, A. M. M., &
BIBLIOMETRICO Andrade, F. F.
GOOGLE ACADEMICO CANCER INFANTIL: | DELFINO, C.T.A.; | Revista Saude e
ATRIBUIGOES DA | FERREIRA, W.F.S.; | Desenvolvimento| vol.12,
ENFERMAGEM EM | OLIVEIRA, E.C; DUTRA, | n.10,2018
CUIDADO PALIATIVO D.A.
BVMS SERVICOS DE | BRASIL Ministério da  Saude,
CUIDADO  PALIATIVO 2012.
GESTAO DA
QUALIDADE

4. DISCUSSAO

Considerando os fatos apresentados, a amostra inicia-se de um
embasamento tedrico das literaturas incluidas nesta pesquisa, que
Cuidados
Pediatrico. Apds a inspecdo cautelosa da literatura, identificou-se a

discorre sobre os Paliativos ao Paciente Oncoldgico
necessidade de discorrer sobre o tema para contribuir com o cuidado
de exceléncia prestado ao paciente onco pediatrico, sendo assim,
partiu da necessidade da presente revisio, entender de que forma os
cuidados paliativos prestados pela assisténcia de enfermagem
beneficiam pacientes oncol6gicos?

4.1.A RELACAO ENFERMEIRO - PACIENTE - FAMILIA
Sabe-se que o cancer é uma das principais causas de morte no mundo,
responsavel por 9,6 milhées de 6bitos em 2018, com indices maiores
em paises de baixa renda. Nesta secdo, a questdo central da analise é
discorrer sobre a conduta do enfermeiro mediante a familia e o
paciente com diagnéstico de cancer (BRASIL, 2018).

Estar diante de uma situagdo em que ha ameaga a vida, é um
momento desesperador para o paciente e para a familia que vai
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precisar de todo o amparo emocional e profissional dentro da unidade
de saude, portanto o enfermeiro no ambito de suas atribui¢ées devera
prestar da melhor forma o acolhimento humanizado para essa familia
em especial ao paciente. Portanto, vale ressaltar que, descreve o papel
do enfermeiro como um dos primeiros contatos essenciais para o
acolhimento, que inicia no momento em que a familia e o cliente é
notificado, a partir disso a conduta é centralizada no bem-estar da
criancga por meio de uma assisténcia sistematica e integral. (SILVA et
al., 2015)

O cuidado prevé a a¢ido de uma equipe multiprofissional ja que
a intengéo é cuidar desse cliente de forma integral em todos os seus
aspectos, fisico, mental, espiritual e social, é inevitavel o envolvimento
profissional-paciente-familia, gerando muitas vezes uma exigéncia e
pressio maior em se tratando de um paciente infantil (DELFINO et
al., 2018).

Essa mesma perspectiva é partilhada por Brandio et al.
(2017), o autor reforca que o enfermeiro que atua em cuidados
paliativos de pacientes oncoldgicos precisa estar apto nas técnicas
além de ser necessario os conhecimentos especificos para orientar o
paciente e o seu circulo familiar sobre os cuidados a serem tomados no
ambito domiciliar. Ele deve orientar sobre o tratamento, as
medicacgoes e os cuidados, com o objetivo de promover o bem-estar dos
pacientes.

Sendo assim, parece légico afirmar que o cuidado do
enfermeiro aos pacientes com cancer sem perspectiva de cura deve ser
continuo e humanizado, estabelecer acbes para oferecer o conforto que
contribui com a esperancga, o alivio e o sustento emocional, prestando a
assisténcia de qualidade e mantendo a relagdo enfermeiro — paciente
que fortifica e estabelece o vinculo afetivo.

Com base nos resultados apresentados, é possivel estabelecer
as seguintes andlises: se todo profissional que atua na area da
oncologia estiver capacitado com habilidades técnicas e manter
comunicacao clara com empatia e uma sistematizacdo da assisténcia
de qualidade, presume-se que os resultados positivos relacionados ao
conforto do paciente seja visivel e satisfatério. Estas andlises acima
estdo diretamente relacionadas ao conceito de comunicacdo entre o
enfermeiro e o binémio paciente/familia, apresentado por Vieira et al.,
(2016) e Franga et al., (2013).
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4.2.ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA AO
PACIENTE ONCO PEDIATRICO

Tendo visto que o diagndstico positivo para o cancer causa momentos
de abalo psicoldégico tanto para o paciente como para a familia, nesse
sentido é valido que a abordagem pela equipe de enfermagem seja
feita de forma correta para que os profissionais de saude possam ter
conhecimento e principalmente humanizac¢ido no cuidado prestado ao
paciente onco pediatrico.

Vieira; Castro; Coutinho (2016), afirmam que ofertar cuidados
humanizados por meio da equipe de enfermagem, beneficia o paciente
e a familia tanto por razées emocionais como melhora na satde fisica.
No entanto, vale ressaltar que trabalhar com pacientes sem
perspectiva de cura é um dos obstaculos mais dificeis de enfrentar, o
enfermeiro precisa ter equilibrio emocional para desenvolver com
habilidade o seu trabalho, como designio os resultados positivos,
garantindo melhorar a condi¢do para o bem-estar de vida do paciente
e familia.

Ainda no que diz respeito sobre a importiancia do cuidado
prestado pela AE aos pacientes oncopediatricos, o CP é a base da ética
da Enfermagem, sendo ele um principio que comprova a participacio e
o compromisso com a melhoraria de condi¢do para o bem-estar de vida
do ser humano, familia e coletividade, sendo imprescindivel observar
que desde o inicio da sua graduacdo os estudantes ja tém
embasamentos tedricos sobre o assistir em enfermagem, que
implicitamente se torna um cuidado paliativo diante todas as atencoes
de atuacdo, podendo ser elas: primaria, secundaria e, ou terciaria
(LEMOS; SANTANA, 2011)

Ainda assim, Franca et al. (2013) e Vieira et al. (2016),
afirmam que os tratamentos para o cancer sido elaborados em
concessido ao desenvolvimento da alteracio do mesmo, podendo ser
cirurgicas, quimioterapicas, radioterapicas ou imunoterapicas. Vale
ressaltar, que para obter eficacia no tratamento é importante que o
diagnéstico acontega o quanto antes, ou seja, diagnosticar
precocemente o paciente tem chances elevadas de cura (BRASIL,
2012).

As opinides de Franca et al. (2013), Vieira et al. (2016) sobre
as formas de tratamento do cincer néo esta incluindo o CP prestado
pelo enfermeiro, porém, consequentemente Delfino et al. (2018),
mostra que o cuidado paliativo é uma técnica enraizada na equipe de
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Enfermagem, e principalmente nos estudos desde o inicio da
graduacio, mostrando assim, que o assistir em Enfermagem tem como
base os cuidados paliativos.

Portanto, fica claro que independente do tipo de cancer, o
profissional deve ter habilidades técnicas além do conhecimento
tedrico para prestar a assisténcia devida, enfatiza-se portanto, que os
tratamentos como quimioterapia e radioterapia desgastam a saude do
paciente e de sua familia, assim, vale a pena destacar que a equipe de
enfermagem adote os cuidados paliativos a fim de minorar as dores,
desconfortos e sofrimentos do paciente.

4.3.A RELEVANCIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS
PRESTADOS AOS PACIENTES ONCOPEDIATRICOS

O CP pela assisténcia de uma equipe multiprofissional, que visa

atender o paciente e seus familiares em tempo integral de modo que o

mesmo possa promover uma melhor condi¢do para o bem-estar de

vida, minimizar a dor e o sofrimento a pacientes com ameaca a vida

sem estimativa de cura (BRASIL, 2012)

Leite et al., (2020) relata que o processo de internacdo para
qualquer pessoa é exaustivo, e neste caso singularmente é muito
maior para a crianga, o tratamento ainda transforma a rotina do
paciente pediatrico em um mundo limitante, o retirando de todo
convivio com a sociedade de forma abrupta pois a sua nova situacio de
saude lhe impede a continuar com o seu dia a dia. Sendo assim, é
possivel que este paciente venha a desenvolver algum transtorno de
depressdo e é por este motivo que uma boa AE pode auxiliar no
tratamento desta crianca através do CP.

Nesse mesmo sentido, Dias et al., (2020) informa a
necessidade de aperfeicoar o CP pedidtrico, pois o mesmo tem
resultados positivos na vida do paciente uma vez que, esses cuidados
possam proporcionar bem-estar, alivios de dores, desconfortos,
irritagoes e inquietacées causados pela patologia, quando posto em
pratica. Nesse sentido, parece légico afirmar que o uso do cuidado
paliativo, traz muitos beneficios ao paciente e sua familia, uma vez
que minore as mas sensagoes e auxilie no animo de todos.

Assim, de acordo com a pesquisa realizada, apresentam-se as
seguintes informacées: o CP faz parte do tratamento do cancer,
auxiliando a familia e o paciente a compreenderem a patologia com
resignacio, desse modo, pode ocorrer uma diminui¢io de sofrimento
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entre eles, outro ponto bastante 1importante ¢é a equipe
multiprofissional, que trabalhara para promover o CP singular
através da sistematizacdo da assisténcia, por conseguinte, nao se
sentirdo impotentes por nfo poderem ajudar a esta crianga com
cancer.

Com base nos resultados apresentados, é possivel estabelecer
as seguintes analises, prestar assisténcia de qualidade a pacientes
sem perspectiva de cura é um atenuante para amenizar o sofrimento,
aliviar a dor, além de oferecer sensacido de conforto através da
assisténcia sistematizada de enfermagem. Estas andlises estao
diretamente relacionadas ao conceito de um CP singular (MOTTA et
al., 2018).

Posto isso, parece logico afirmar que a aplicacdo do CP aos
pacientes com ameaca a vida, é um recurso terapéutico que minora os
impactos causados pelo tratamento desagradavel e exaustivo do
cancer, como a quimioterapia, radioterapia, entre outros. Sendo assim,
auxiliando no bem-estar e autoestima da crianga e seu circulo familiar
durante esta luta contra a patologia incuravel.

5. CONCLUSAO

Conforme apresentado ao longo do trabalho, é possivel reforcar a
importancia do assunto abordado, visto que o mesmo pode resultar
fortemente como um auxilio para suavizar a tristeza, o desconforto e
inquietagdo da crianca e sua familia. Ainda nesse sentido, o assunto
tratado traz aos profissionais e futuros profissionais de saide um
conhecimento amplo para compreender a necessidade de capacitagao
para esta 4rea, uma vez que possam nao estarem preparados
emocionalmente e capacitados para prestar assisténcia singular a
essas criancas e a sua familia.

Por tanto, este estudo identificou que a assisténcia singular
resulta positivamente na morte com dignidade da crianca, do seu
convivio social e do trabalho de toda a equipe. No entanto, para que
1sso ocorra a equipe multidisciplinar deve ter conhecimento técnico-
cientifico pondo-o em pratica, visando promover o otimismo até os
altimos dias de vida desta criancga.

Os conteudos aqui apresentados demonstram que muitas
outras pesquisas ainda podem ser realizadas sobre cuidados
paliativos, devido a importancia do tema e intimeras contribuicbes
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para o meio académico, com a finalidade de sempre promover o bem-
estar aos seres humanos que estdo em momentos de vulnerabilidades.
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