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Abstract

The World Health Organization — WHO, established the official
nomenclature of COVID-19 as the infectious disease of coronavirus-19 in early
2020, when the virus was named severe acute respiratory syndrome
coronavirus-2 — SARS-CoV-2. This research has the general objective of
presenting morbidities related to mortality by COVID-19 (SARS-Cov-2) in the
municipality of Autazes/AM, describing the age group and gender of patients
who died from COVID-19 in Autazes, in addition, demonstrate by ICD-10 class
the morbidities related to mortality by COVID-19 in that municipality. This is
information described in the statements used as a single method for data
collection, however, the information can be complemented with the use of the
systems and methods mentioned in this article, in the inclusion criteria the
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divergences of information will be evaluated in a complementary way to the
history of patients who died from COVID-19. Through this research, we used
the pre-defined inclusion criteria, and all death certificates related to COVID-
19 from the years 2020 and 2021 were selected. The research project began, we
analyzed data from the MUNICIPAL HEALTH SECRETARIAT
AUTAZES/AM, we observed the terms of Resolution n° 466/2012, of the
National Health Council — CNS (BRASIL, CNS, 2012), so that our research
was approved based on the ethical principles of autonomy, beneficence, non-
maleficence, justice and equity.

Keywords: Morbidities, Mortality; COVID-19

Resumo

Organiza¢do Mundial de Saiide — OMS, estabeleceu a nomenclatura
oficial de COVID-19 como a doenc¢a infecciosa do coronavirus-19 no inicio de
2020, quando o virus foi denominado por coronavirus-2 da sindrome
respiratéria aguda grave — SARS-CoV-2. Com o Objetivo de apresentar as
morbidades relacionadas a mortalidade por COVID-19 (SARS-Couv-2) no
municipio de Autazes, descrevendo a faixa etdria e género dos pacientes que
foram a é6bito por COVID-19 em Autazes, ademais, demonstrar por classe do
CID-10 das morbidades relacionada a mortalidade por COVID-19 no referido
municipio. Os instrumentos de coleta de dados foram aplicados através da
andlise documental relacionado aos critérios de inclusdo da pesquisa. Através
da amostragem ndo probabilistica e com base nos critérios de inclusdo pré-
definidos,foram selecionadas todas as declaragées de 6bitos relacionadas a
COVID-19 dos anos de 2020 e 2021 para compor a amostra, o qual foram
analisada a média e a propor¢do das morbidades relacionadas ao 6bitos com
COVID-19. Foram avaliados todas as informagoes relacionado aos critérios
delimitadores desta pesquisa.

Palavras-chave: Morbidades; Mortalidade; COVID-19.

INTRODUCAO

A Organizagdo Mundial de Satide — OMS, estabeleceu a nomenclatura oficial
de COVID-19 como a doenca infecciosa do coronavirus-19 no inicio de 2020,
quando o virus foi denominado por coronavirus-2 da sindrome respiratéria
aguda grave — SARS-CoV-2 (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020).
Ademais, a doenca é considerada uma zoonose, infeccdo transmissivel entre
animais vertebrados e seres humanos, o qual os animais ndo doentes
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hospedam e eliminam os agentes etioldgicos. O animal no qual a doenca se
originou ainda esta sendo investigado, mas especula-se que os animais mais
provaveis podem ter sido o morcego ou o pangolim (SOUZA et al., 2021).

A epidemiologia da COVID-19 difere de acordo com o pais, pois
medidas de prevencdo influenciam diretamente o nimero de casos e morte. No
Brasil, a Regido Sudeste apresentou o maior nimero casos, seguida pela
Regido Nordeste, Norte, Sul e Centro-Oeste. O epicentro da doenga iniciou-se
no Estado de Sao Paulo, em seguida, os Estados do Amazonas se tornou o
epicentro e com uma nova variante (BRASILa, 2020). Considerando os dados
do Sistema de Informacéo da Vigilancia Epidemiolégica (SIVEP) da Gripe no
Brasil, o nimero de mortes se encontra subestimado pelo fato de que alguns
6bitos dos diversos estados, ndo terem sido testado para COVID-19 (BRASILD,
2020).

Neste sentido, desde do inicio da pandemia da COVID-19, o perfil de
mortalidade e a associacio com fatores de risco tem sido amplamente
investigadas ao redor do mundo, entre os quais tem sido relatado: idade
avancgada, presenca de comorbidades cronicas, obesidade, etnias, entre outros.
(ANDRADE et al.,, 2021; BORGES et al., 2021).Nandy et al., (2020)
descreveram que a presenca de comorbidades leva a um maior risco de
desenvolver eventos graves quando se estd infectado pelo SARS-CoV-2, ou
seja, admissdo na UTI, intubacdo e mortalidade. Pessoas portadoras de
doengas cronicas estdao sob maior risco de desfechos desfavoraveis por COVID-
19, e apontam para um risco significativamente maior de complicagoes e
morte por COVID-19 em pessoas com morbidades (NANDY et al., 2020;
MASCARELLO et al., 2021).

Mascarello et al., (2021) relata que formas severas da COVID-19
apresentam maior probabilidade de se desenvolver em pessoas idosas e
portadores de doencas cronicas prévias, e que a proporcio de Obitos foi de
15,79%, 5,69% e 1,12%, respectivamente, em individuos com multimorbidade,
individuos com apenas uma morbidade e individuos sem comorbidades. Com
isso, desenvolveu-se a Pergunta Norteadora, quais as morbidades
relacionadas a mortalidade por COVID-19 (SARS-Cov-2) no municipio de
Autazes/AM entre os anos de 2020 e 2021?

O prognéstico da COVID-19 é varidvel e dependente de varios
fatores, embora 80% das pessoas desenvolva doenca leve ou moderada, a
porcentagem restante desenvolvem a forma grave da doenga, com
complicacdes de insuficiéncia respiratéria, SRAG, sepse e choque séptico,
tromboembolismo e faléncia de multiplos Orgédos, incluindo renal e
cardiaca(SOUZA et al., 2021).Alguns fatores progndsticos sdo inerentes ao
paciente considerados do grupo de risco, como gestantes, imunossuprimidos,
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pacientes idosos e presenca de comorbidades, sobretudo doenca cardiovascular
e diabéticos (CHEN et al., 2020).

Por tanto, se justifica pelo fato de que diante da pandemia do novo
coronavirus, tem-se observado importante relacdo entre multimorbidade e a
COVID-19. A prevaléncia e a gravidade da COVID-19 estdo intimamente
ligadas a outras morbidades incidentes. Mascarello et al., (2021) ressalta que
compreensdo de como determinantes da satde podem influenciar
negativamente os desfechos da COVID-19, somada ao conhecimento da forma
de exposicdo a esses determinantes, permite que as politicas de Saude
Publica considerem os riscos acrescidos pelas comorbidades mais prevalentes
relacionadas a mortalidade de COVID-19 em Autazes/AM, entre os anos de
2020 e 2021.

Esta pesquisa tem como objetivo geral, apresentar as morbidades
relacionadas a mortalidade por COVID-19 (SARS-Cov-2) no municipio de
Autazes/AM, descrevendo a faixa etaria e género dos pacientes que foram a
6bito por COVID-19 em Autazes, descrevendo por classe do CID-10 das
morbidades relacionada a mortalidade por COVID-19 no referido municipio.

METODOLOGIA

Por meio da Abordagem quantitativa-qualitativa, constituindo um estudo
descritivo do tipo transversal, o qual fornece informacoes sobre a distribuicdo
e as caracteristicas de um evento na populacdo ou amostra investigada
(LAKATOS; MARCONI, 2021), o qual os Materiais e Método desenvolvido
para andlise foram realizados através dos prontudrios e Declaracio de Obitos
dos pacientes assistidos pelo sistema de satide em Autazes, referente aos anos
de 2020 e 2021.

Utilizando a técnica de procedimento de uma revisdo integrativa de
literatura, que de acordo com Lakatos, Marconi (2021); Galvio, Silveira,
Pereira (2008[2021]) é a andalise de pesquisas relevantes que dio suporte para
a tomada de decisdo e a melhoria da pratica clinica, que possibilita a
identificacdo de lacunas do conhecimento, de modo que estimule seu
preenchimento por meio de novos estudos, com apoio da revisdo bibliografica,
selecionaram-se artigos publicados a partir do ano 2017 a 2022, com os
seguintes descritores de saude: Morbidade, Mortalidade, COVID-19, em base
de dados Scielo (Scientific Electronic Library Online), BVS (Biblioteca Virtual
em Satde — Ministério da Satide/Brasil) e Pubmed.

Os critérios delimitadores estdo relacionados com o desenvolvimento
dos objetivos proposto na pesquisa. Especificando como Critérios de inclusio:
informacgdes descritas nos sistemas SINAN, SIM e cadastro na Equipe de
Saude da Familia da Atencédo Primaria; 6bitos por COVID-19 somente entre
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os anos de 2020 e 2021; apenas Obitos de COVID-19 com morbidades
relacionadas e descritos no CID-10. Critérios de exclusdo: Obitos ndo
relacionados a COVID-19; Obitos por outras causas e sem relagio a COVID-
19.

As informagdes descritas nas Declaragoes de Obitos foram utilizadas
como método Unico para coleta de dados, as informacgées foram
complementadas com a utilizagdo dos sistemas e métodos citados nos critérios
de inclusdo, as divergéncias de informacdes foramavaliadas de forma
complementar ao histérico de satde dos pacientes que foram a dbito por
COVID-19 em Autazes.

O projeto de pesquisa foi apreciado pela Secretaria Municipal de
Saude de Autazes/AM, observando-se os termos da Resolugao n°® 466/2012, do
Conselho Nacional de Saude — CNS (BRASIL, CNS, 2012), para que a
pesquisa fosse aprovada com base nos principios éticos de autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia, justica e equidade. Os instrumentos de coleta
de dados foram aplicados através da andlise documental relacionado aos
critérios de inclusido da pesquisa, caracterizando como pesquisa de risco leve,
o qual sdo minimos quaisquer riscos durante a participa¢do da pesquisa. Ndo
havera a necessidade de solicitar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), com o consentimento de todos os individuos
participantes, pois se trata de uma andlise documental dos prontudrios,
declaracdo de ébito e arquivos/sistemas da SEMSA/Autazes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio dos dados obtido pela Vigilancia Epidemiolégica do municipio de
Autazes e dos critérios empregados para a fomentacdo dessa pesquisa, que
tem o intuido de apresentar as morbidades relacionadas a mortalidade por
COVID-19 (SARS-Cov-2) no referido municipio do estudo, o qual, por meio dos
dados analisados, observou-se que os casos gerais dos 6bitos por COVID-19
relacionados com a comorbidades, foram de 44 6bitos confirmados entre os
anos 2020 a 2021. A tabela 01 apresenta o quantitativo por ano e género, os
6bitos por Covid-19 que tiveram comorbidades relacionada.

Tabela 01. Numero de Obitos por Covid-19, com comorbidades relacionada,
por ano e género.

N° de 6bitos por COVID-19 com comorbidades relacionadas.

2020 2021
Homens Mulheres Homens Mulheres
7 5 21 11

Fonte: Dados da pesquisa, Vigilancia Epidemiolégica municipal de Autazes.
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No ano de 2020 ocorreram 12 oébitos por COVID-19 relacionada a
Comorbidades classificadas de acordo com o CID-10, o qual foi no género
masculino apresentou incidéncia de 58,3% e o género feminino 41,7%dos
casos, ademais, no ano de 2021 ocorreu o aumento de 45,45% do numero de
6bitos relacionado ao ano de 2020, o qual destes, o aumento da incidéncia do
género masculino foi de 200%, e para o sexo feminino foi 120%.

Tabela 02. Obitos por Covid-19 com comorbidades relacionada, por raca e
faixa etaria.

Obitos por Covid-19 em 2020 a 2021

Raca
Idade Branca Parda Indigena
20 a 39 0 0 2
40 a 59 2 3 3
60a 79 6 13 4
>80 1 4 6

Fonte: Dados da pesquisa, Vigilancia Epidemiolégica municipal de Autazes.

Vale ressaltar que a maior incidéncia de mortalidade por Covid-19 com
comorbidades quanto a raca entre os anos de 2020 a 2021, foi de 20,45% paraa
branca, com66,5% referentes ao género masculino e 33,5% ao género feminino;
a raca parda apresentou45,5% de incidéncia, sendo 85%do género masculino e
15%do género feminino;a raga indigena totalizou 34%, com 33,3% do género
masculino €66,7% do género feminino. Ndo houve 6bitos relacionados na raca
amarelo e preto.

Entretanto destaca-se que a faixa etdria de 20/39 anos apresentou
4,6% de obitos, sendo que os 100% dos casos pertencem ao género feminino e
néo ocorreu incidéncia no género masculino, quanto a faixa etaria 40/59 foi de
18,2% dentre elas foram 75,5% no masculino e 24,5% no feminino, ja na faixa
etaria de 60/79 é de 52,2% sendo 74% masculino e 26% feminino, e a faixa
etaria>80 anos apresentou a incidéncia de 25%, onde foram 72,7% do género
masculino e 27,3% do género feminino.

Diante deste estudo com relagdo as comorbidades relacionadas a
faixa etdria e a raca, ficou evidenciando que dentre elas o que mais acometeu
mortalidade de pessoas com Covid-19 foi a Insuficiéncia Respiratéria Aguda
(IRA), continua a Pneumonia, seguida pela HAS e DM, sendo que a menor
incidéncia foram nas morbidades tabagismo/ alcoolismo, Carcinoma Hepatica
e a Insuficiéncia hepética.
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Tabela 03. Comorbidade por capitulo do CID-10.
Comorbidade Por Capitulo CID10

Capitulos do CID-10 Total
I 1
X 7
IX/X 8
X 25
X1 1
XXI 2

Fonte: Dados de pesquisa, Vigilancia Epidemiologia municipal de Autazes.

A tabela 03 apresenta a classificacdo das comorbidades relacionadas ao ébito
por Covid-19 pertinente ao capitulo do CID-10, que foram datadas no periodo
de 2020 a 2021.Tendo em vista que o maior indice de comorbidades
relacionado a 6bitos por Covid-19 foi referente as comorbidades do capitulo X
do CID-10, sendo 56,81% dos casos abrangendo as seguintes comorbidades
IRA, Pneumonia, IRA/Pneumonia, Pneumonia Bacteriana e viral, onde obteve
a incidéncia, sendo 36,36% do género masculino e 20,45% do género feminino.
O capitulo IX apresentou 15,9% dos casos, o qual faz referencia as doencas do
aparelho circulatério,com a HAS e DM com parte do grupo de comorbidades
deste capitulo,com incidéncia de 43% para o género masculino e 57% para o
género feminino. Contudo ao relacionar os capitulos IX e X, a incidéncia foi
de18,2% dos ébitos com as seguintes comorbidades conjunta: Pneumonia e
DM; IRA e HAS; IRA, HAS e DM, onde a incidéncia foi de 62,5% para o
género masculino e 37,5% para o género feminino. No entanto vale destacar
que a diabete mellitos (DM), estd presente no capitulo IX/X apesar de esta
acompanhada de outras comorbidades soma 11,36% dos totais de ébitos, pois
quando a mesma esta descompensada agrega varias implicagbes negativas
para o corpo, se tornado porta de entrada para varias consequéncias como
Choque Cardiogénico, Embolia Pulmonar, Trombose Venosa e Arritmia
Cardiaca.

Entretanto os menores incidentes de comorbidades relacionadas com
6bitos por covid-19, os quais estdo os capitulos do CID-10: II, XI e XXI, o
capitulo XXI faz referencia aos fatores que influenciam o estado de saude e o
contato com os servicos de saude,apresentou incidéncia de 4,54%, associada as
comorbidades como tabagismo e tabagismo/alcoolismo. Ademais, no capitulo
Xl,as doengas do aparelho digestivo apresentaram 2,27% dos Obitos
relacionado a insuficiéncia hepatica. O capitulo II engloba os Neoplasmas
(tumores),apresentou incidéncia de 2,3%, com a prevaléncia da
comorbidadereferente ao carcinoma hepatico. Observou-se que nos registros
referentes aos capitulos XXI, XI e II houve incidéncias somente no género
masculino.
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CONCLUSAO

Este projeto é um estudo realizado com foco nas morbidades relacionadas a
mortalidade por Covid-19, possui como um dos propdsitos o auxilio no cuidado,
tratamento e acompanhamento dos pacientes, visando promover uma melhor
assisténcia e respeitando suas individualidades. Os dados coletados auxiliardo
nas estratégias de saudde de atencdo bdsica, como forma de prevengio
direcionada e acolhimento de agravo levando em apreco as peculiaridades no
enfrentamento da Covid-19.

Desta forma podemos reconhecer que teve um aumento significativo
da transmissio da covid-19 entre os anos de 2020 e 2021 em comparagio ao
ano subsequente, o qual caberd uma analise futura, ademais, diante dos
dados é possivel ressaltar gradativamente a importancia da prevencdo no
cuidado diante a pandemia, principalmente aos individuos com multiplas
morbidades, tal acido permitird a secretaria de saude publica elaborar formas
eficazes de tratamento e auxilio preliminares ao combate deste virus,
expandindo assim em todo o sistema de saide melhorias com o propdsito de
obter resultados positivos contra as mortalidades por Covid-19, sendo este um
virus volatil e de alta periculosidade.

Os processos na morbidade referente a mortalidade por Covid-19
dentro do municipio em questdo, tendo como principio que a pandemia ainda
esta em vigor, pode-se por meio desses dados levantados contribuir para a
prevencio, cuidados e tratamento da saude da sociedade em geral, pois por se
tratar de um virus que atingiu bilhdes em escala mundial as informacées para
o seu combate devem ser exploradas e compartilhadas, afim de salvar vidas e
trazer o bem estar e qualidade de vida de um todo, ndo apenas de uma parte
da sociedade.

Analisando todos os processos na morbidade e mortalidade no
municipio em estudo, é importante ressaltar que tais dados podem servir de
apoio a novas pesquisas e indagagdes, servindo como auxiliares de futuros
pesquisadores e interessados em conhecer, aprender e contribuir para a
melhoria nos meios de prevengdes iniciais, pré e pés Covid-19, fortalecendo os
vinculos cientificos visando o desenvolvimento da ciéncia em agbes que
promovam a prevencao e protecao da saude do ser humano.
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