EUROPEAN ACADEMIC RESEARCH

x X =
. : -
EUROPEAN Vol. X, Issue 3/ June 2022

*( W ) ACADEMIC

‘,, Rl—Sl‘ ARCH Impact Factor: 3.4546 (UIF)
Lo~ DRJI Value: 5.9 (B+)
ISSN 2286-4822

www.euacademic.org

A qualidade da agua e a incidéncia de Doenca
Diareica Aguda (DDA) na zona rural do municipio
de Autazes

TARSIS HEBER MENDONCA DE OLIVEIRA

Enfermeiro da Secretaria de Estado de Saide do Amazonas — SES/AM
Especialista em UTI, Gestao e Auditoria em Satide

Mestre em Satide Publica

Autazes - AM, Brasil. tarsisheber@hotmail.com

Abstract

Acute diarrheal diseases (DDA) are characterized by repeated
expulsion of feces in liquid form, which can cause mild, moderate and severe
dehydration. They are transmitted via the fecal-oral route through pathogenic
microorganisms. The highest incidence occurs in environments with poor
sanitary conditions. In view of the above, it is evident to investigate as objective
of this work, the possible factors that contribute to the DDA transmission in
the new sky community of the municipality of Autazes / AM. The study was
carried out in the quantitative, documental and retrospective context, between
the years 2010 and 2014, through the interpretation of the data sheet of Acute
Diarrheal Diseases (DDA) monitored by the Municipal Coordination of
Epidemiological Surveillance in Autazes. A cross-sectional analysis was also
carried out, from the physical, chemical and microbiological tests of water on
water samples collected in 10 different points between October and December
of the year 2015. According to the results of the analyzes, Physico-chemical and
microbiological parameters of water at some collection points, may be
associated with anthropic or natural influences, in addition, the
precariousness of sanitation and the lack of an alternative system for the
treatment of water distributed in the study community, may possibly be
Contributing factors to the high index of ADI in the rural area of the
municipality of Autazes / AM.

Keywords: Countryside, Sanitation, Diseases, Water Quality.
Resumo
As Doengas Diarreicas Agudas (DDA) sdo caracterizadas pela

expulsdo repetida das fezes na forma liquida, podendo causar desidratagdo
leve, moderada e grave. Sdo transmitidas pela via fecal-oral através de micro-
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organismo patogénicos. A maior incidéncia ocorre em ambientes com condigoes
sanitdrias precdrias. Diante do exposto, torna-se evidente investigar como
objetivo deste trabalho, os possiveis fatores que contribuem para a transmiss@o
de DDA na comunidade novo céu do municipio de Autazes/AM. O estudo foi
realizado no contexto quantitativo, documental e retrospectivo, entre os anos de
2010 e 2014, através da interpreta¢do da planilha de dados das Doengas
Diarreicas Agudas (DDA) monitorada pela Coordenacdo Municipal de
Vigilancia Epidemioldgica em Autazes. Foi realizado também uma andlise
transversal, a partir dos testes fisicos, quimicos e microbiolégico da dgua em
amostras de dgua coletadas em 10 pontos diferenciados, enire os meses de
Outubro a Dezembro do ano de 2015. Conforme os resultados das andlises, a
ndo conformidade dos pardmetros fisico-quimico e microbiolégico da dgua em
alguns pontos de coleta, podem estar associadas a influéncias antrépicas ou
naturais, ademais, a precariedade do saneamento e a falta de um sistema
alternativo para o tratamento da dgua distribuida na comunidade em estudo,
possivelmente podem ser fatores que contribuintes para o alto indice de DDA
na zona rural do municipio de Autazes/AM.

Palavras Chaves: Zona Rural, Saneamento, Doencas, Qualidade da Agua.

INTRODUCAO

As Doencas Diarreicas Agudas sao um problema de saidde publica e a
principal causa de morte entre as crian¢as menores de 5 anos nas populacées
de baixa renda dos paises em desenvolvimento (Morais et al., 2016).De acordo
com Marinho et al., 2016, sdo muitas as questdes referentes a prevaléncia de
DDA, uma vez que um dos principais desafios para o controle da alta
incidéncia estd relacionado ao saneamento bdsico, aos fatores de risco que
contribuem para a contamina¢io da dgua, o monitoramento permanente dos
parametros fisico, quimicos e microbiolégicos da agua, e por fim, a educagéo
em saude ofertada para a populacgio.

As doencas diarreicas é a segunda maior causa de morte em criancas
com menos de cinco anos de idade. As complica¢ées mais frequentes decorrem
da desidratacio e desequilibrio hidroeletrolitico. A repeticdao dos episédios de
diarréia pode levar a desnutricdo cronica, com retardo do desenvolvimento
ponderal e, até mesmo, da evolucdo intelectual (Morais et al., 2016).Marinho
et al. (2016) descrevem que, a DDA em 1990 era a oitava causa de morte no
Brasil, passou para o 30° lugar em 2010, com redugao de 82%. E como causa
de morte prematura passou do 4° lugar em 1990 para o 25° em 2010.

Em 2010 no Brasil, mais de 850 criangas com a faixa etaria menor de
cinco anos morreram em decorréncia da diarreia. De acordo com os dados do
IBGE (2010), o estado do Amazonas possui uma populacdo de 3.483.985
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habitantes, e no ano de 2010 notificou 182.202 casos de diarréia ocasionada
por veiculacdo hidrica, apenas nas unidades de saide com o monitoramento
de DDA implementada. O IBGE (2010) descreve ainda que o municipio de
Autazes em 2010 possuia 36.301 habitantes e notificou neste mesmo ano,
2.404 casos de diarréia relacionado a veiculac¢éo hidrica, com média de 35,33%
dos casos notificados na Zona Rural de Autazes (Semsa Autazes, 2015).

Frente a alta incidéncia de Doenga Diarreica Aguda (DDA) na
comunidade Novo Céu do municipio de Autazes/AM ente 2010 e 2014, e as
demais problematicas citadas anteriormente, desenvolveu-se as seguintes
perguntas norteadoras, quais os fatores que contribuem para a incidéncia de
doenca diarreica aguda na comunidade Novo Céu do municipio de
Autazes/AM? quala incidéncia de DDA no municipio de Autazes entre os anos
de 2010 e 2014?Quais os fatores relacionados a qualidade da 4agua na
comunidade do Novo Céu?Quais s@o os parametros fisicos, quimicos e
microbiolégico da 4gua que podem contribuir para a incidéncia de DDA?

No Brasil, conforme o guia de Vigilancia epidemiolégica MS (Brasil,
2009), ha uma grande variagdo regional na prevaléncia de cada um dos
agentes etioldgicos causadoras de DDA. O interesse pelo tema deu-se da
necessidade de conhecer e esclarecer os aspectos que contribuem para o alto
indice de Doeng¢a Diarreica Aguda na comunidade do Novo Céu em
Autazes.Acredita-se que o agravo das DDA podem estar relacionado com a
precariedade da situacdo sanitaria local, em que a 4gua consumida nos
domicilios apresenta elevado risco de contaminagéo. A auséncia de tecnologias
apropriadas para o tratamento de 4gua na zona rural do municipio de Autazes
pode ser umas das causas relacionadas a contaminac¢do da agua.

Segundo Marmontel et al. (2015) e Ferreira et al.(2016), a falta de
infraestrutura dos servigos de saneamento, tais como, captacio, tratamento e
distribui¢ido de dgua é um problema tanto nas periferias das grandes cidades
brasileiras quanto nas areas rurais. Nestas tltimas, a dificuldade de acesso a
agua potavel e segura é ainda maior, haja vista seu distanciamento dos
sistemas de tratamento e redes de distribuicdo das cidades, sendo notdria a
iniquidade em termos de oportunidade de acesso e auséncia de politicas
publicas em saneamento e saude.

Esta pesquisa tem como objetivo geral, avaliar os fatores que
contribuem para a incidéncia de Doenca Diarreica Aguda (DDA) na
comunidade Novo Céu do municipio de Autazes/AM, identificando a incidéncia
de doenga diarreica aguda no municipio de Autazes entre os anos de 2010 e
2014, descrevendo os fatores relacionados a qualidade da d4gua na comunidade
do Novo Céu, Autazes/Amazonas e Interpretar os parametros fisicos, quimicos
e microbiolégico da agua que podem contribuir para a incidéncia de doenca
diarreica aguda;
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METODOLOGIA

O presente trabalho consiste em um estudo quantitativo e ndo experimental,
conforme Alvarenga (2014), estabelece a pesquisa quantitativa baseada no
rigor cientifico determinado por um desenho preciso e definido a priori. Com o
objetivo de descrever ou explicar as descobertas, a partir de amostras
probalistica. Esse estudo ndo experimental se realiza em ambientes naturais
de onde se encontra o problemas a investigar, sem manipular varidveis. A
técnica do estudo utilizada é a observagdo no contesto natural sobre
fenomenos reais: fatos, fenomenos, entidades em geral. O investigador
observa os fenOmenos, examina e analisa as relagbes que se ddo entre as
variaveis.

Para elabora¢io do estudo foi empregado o método de pesquisa
exploratéria, documental e descritiva. Foi realizado uma andlise documental
da fichas de monitoramento de DDA na Coordena¢do Municipal de Vigilancia
Epidemiolégica de Autazes entre 2010 a 2014, conforme Alvarenga (2014), os
documentos séo materiais informativos que foram gerados
independentemente dos objetivos da investigagao.

Quanto ao procedimento, é retrospectivo e transversal. No primeiro
momento da pesquisa, é Retrospectivo porque utilizou-se de levantamento
documental, obtido através de relatérios da Vigilancia Epidemiolégica — no
periodo de 2010 a 2014 —, onde se obteve as informacées sobre a incidéncia de
DDA no municipio de Autazes/Amazonas. No segundo momento da pesquisa, é
Transversal pelo fato da coleta das amostras, dos testes e interpretacido da
qualidade da agua do rio a serem realizados no periodo atual pré-definido,
Outubro a Dezembro de 2015.

Populagdo e Amostra

Utilizou-se a amostragem néo probalistica e deliberada, conforme Alvarenga
(2014). Este tipo de amostragem ainda que se possa ser aleatdria, nio se
conhece a probabilidade de sele¢io de uma unidade de analise da amostra,
indica que nem todos os integrantes do universo tem a mesma probabilidade
de serem escolhidos para integrar a amostra. O investigador é quem escolhe a
amostra seguindo alguns critérios de acordo ao problema e objetivos da
investigacao.

Segundo Senso do IBGE (2010), o municipio de Autazes possui a
estimativa populacional de 32.135 habitantes, sendo 16.956 na Zona Rural e
15.179 na Zona Urbana. O perfil epidemiolégico do municipio segue o quadro
nosolégico inerente a realidade amazdnica, sendo as principais doencas:
infeccoes das vias respiratérias, maldria, poliparasitoses, infeccoes
gastrintestinais, desnutricdo caldérica e as de notificacio compulséria como
DST/AIDS, hepatite, tuberculose e hanseniase. O sistema de sadde do
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municipio é exclusivamente ptblico mantido pelo SUS, o modelo de atencédo a
saude ¢é a Estratégia Saude da Familia (ESF).

Conforme dados do Sistema de Informacio de Atencdo Basica (SIAB)
Autazes (2015), a comunidade do novo céu tem uma populacdo estimada em
quatro mil habitantes, com média de 3,54 moradores por familias, porém,
apenas 57% da populagéo local possuem cadastro na ESF da area de satude e
43% das familias nao possuem cadastro, um dos motivos é o cadastro no
sistema de saude indigena e por esse motivo se negam ao cadastro na ESF.

Local e periodo do estudo

Essa pesquisa analisou os fatores que contribuem para a incidéncia de doenga
diarreica aguda em uma determinada comunidade da Zona Rural do
municipio de Autazes/AM no periodo de 2010 a 2014, utilizando como
instrumento uma andalise documental retrospectiva. Foi também mediada pela
metodologia de um estudo analitico com abordagem quantitativa, as andlises
das amostras de agua foram coletada na comunidade entre os meses de
Outubro a Dezembro de 2015.

As coletas foram realizadas em 10 pontos estabelecidos de acordo com
critérios estabelecidos pela Vigilancia Ambiental municipal de Autazes, no
qual, os critérios utilizados para estabelecer os pontos, estido relacionados ao
fluxo de pessoas e coletas de dgua privado e publica, onde os pontos 1, 2, 3 e 4
sao referentes a coleta de dgua em pogos/cacimbas de quatros residéncias, o
ponto de coleta 5 é referente a uma igreja adventista, os pontos de coleta 6 e 7
sao referentes aos dois pocos artesianos utilizado para a captagdo e
distribui¢do de 4gua da comunidade, os pontos de coleta 8 e 9 sdo referentes a
dois pontos distintos de agua superficiais do rio da comunidade, onde as
amostras coletadas do ponto 8 foram realizadas antes que o rio passasse pela
comunidade (sem grande influéncia de dejetos fisiolégicos causados por acgoes
antrépica da comunidade) e o as amostras coletadas do ponto 9 foram
realizadas apds o rio passar pela comunidade (influéncia de dejetos fisiologicos
causados por agdes antrépica da comunidade), o ponto de coleta 10, é referente
a coleta de dgua realizada na escola municipal da comunidade.

Técnicas e instrumentos de coleta de dados
Para a realizagdo dessa pesquisa, foram utilizados acervos bibliograficos
referente ao tema proposto, pesquisa documental através de fichas de
monitoramento de DDA e andlise de dados da Vigilancia Epidemiolégica
municipal de Autazes. As coleta de amostras de dgua foram realizadas na
comunidade Novo Céu, do Municipio de Autazes de acordo com a Portaria
2.914/11.

Para quantificar os parametros fisico-quimicos e microbiolégicos, foi
realizada o monitoramento e a andlise técnica da 4dgua em 10 pontos
estabelecidos (residéncias, sistema de captagdo de agua e no rio) da
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comunidade em estudo, nos dias 30 dos meses de Outubro a Dezembro de
2015, onde foram coletada uma amostra em cada ponto de coleta, as amostras
ficaram acondicionadas em bolsas estéreis (Thio-bag), com capacidade para
100 ml de amostra. O transporte das amostras foram feitas em caixa térmica
e armazenadas em temperatura abaixo de 10 °C, em seguida, as amostras
foram levadas em até 4 horas para andlise no laboratério municipal
VIGIAGUA situado na Zona Urbana, onde foi realizado os testes fisico-
quimico e microbiolégico pela Bioquimica responsavel.

Como parametros fisico-quimicos da 4gua, foram analisados turbidez,
pH, cor aparente e Cloro residual livre (Tabela 1), por serem usualmente
utilizados em andlises de qualidade de dgua para o consumo. Considerou-se
também a disponibilidade do Laboratério municipal VIGIAGUA para tais
analises.

Tabela 1 - Parametros fisico-quimicos utilizados para a analise da agua.

Parametros Método Referéncia

Turbidez Nefelometria 2130B. Standard Methods!
pH Potenciométrico Standard Methods *

Cor aparente Espectrofotométrico Standard Methods *

Cloro residual livre Colorimetria 4500CL. SetandardMethods *

!Standard Methods: Standard Methods for the Examination of Water and Waster water.

Em um estudo realizado em Vigosa/MG, foi utilizado o método colorimétrico
para determinar a cor aparente da agua, ou seja, por meio da comparagio
visual da amostra com dgua destilada. Os valores de cor foram expressos em
uH(REIS; BEVILACQUA; CARMO, 2014).0s parametros Microbiolégicos
analisados, foram para andlise de Coliformes totais e Escherichia Coli (Tabela
2), de acordo com a Portaria n® 2.914/11.

Tabela 2 - Parametros Microbioldgicos utilizados para a analise da agua.

Parametros Método Referéncia
Coliformes totais Cromogenia 991.15 AOAC ?
Escherichia Coli Cromogenia 991.15 AOAC ?

2 AOAC: Official Methods of Analysis of AOAC INTERNATIONAL.

O projeto de pesquisa cientifica foi realizado com base nos aspectos legais que
rege a Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, no que dispde sobre a
6tica do individuo e das coletividades, referenciais da bioética, tais como,
autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia, justi¢a e equidade, dentre outros, e
visa a assegurar os direitos e deveres que dizem respeito aos participantes da
pesquisa, a comunidade cientifica e ao Estado. Se preservar o anonimato dos
pacientes do estudo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O indice de morbidade de DDA no Amazonas esta em torno de 5%, o municipio
de Autazes apresenta indice de até 7%. Ademais, o indice de DDA no
municipio de Autazes é maior do que o indice de DDA no estado do Amazonas,
um dos motivos que levou o desenvolvimento do estudo e da crenga de que a
agua poderia ser um dos fatores para a alta incidéncia de DDA.De acordo com
a Coordenacdo Municipal de Vigilancia Epidemiolégica de Autazes
(2015)entre o periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2014, foram
diagnosticados 8.808 casos de DDA no Municipio, sendo que 5.769 casos sdo
residentes da Zona Urbana e 3.129 residem na Zona Rural, a Figura 1
apresenta a incidéncia de DDA em Autazes e a Tabela 3 demonstra a
morbidade da doencga por faixa etdria e ano de ocorrencia.

404

599

Autazes

2 1220 ——7zona Urbana

859 Zona Rural

B05. 687 .
L 540.
461

2010 2011 2012 2013 2014

Figura 1. Incidéncia de DDA na Zona Urbana e Rural de Autazes (2010 a 2014).
Fonte: Coordenacio de Vigilancia Epidemiolégica de Autazes/SEMSA/PMA.

Conforme a Figura 1, média de 64% dos casos foram registrados na Zona
Urbana e 36% na Zona Rural. Segundo o IBGE (2010), Autazes possui uma
populacdo estimada de 36.301 habitantes para 2014, e o estudo revela ainda
que nos ultimos cinco anos (2010 a 2014), em média 25% destes municipes
adoeceram de DDA relacionada a veiculacéo hidrica.

Tabela 3. Morbidade de DDA, faixa etaria e ano de ocorréncia (2010 a 2014).

Idade 2010 2011 2012 2013 2014 Total
Oa4 513 355 352 233 201 1.654
5a9 734 518 522 446 348 2.568
10a 14 249 210 179 169 167 974

15a19 198 181 183 162 147 871

20 a 49 244 210 230 215 184 1.083
> 50 anos 466 307 433 269 283 1.758
Total 2.404 1.781 1.899 1.494 1.330 8.908

Fonte: Coordenacéo de Vigilancia Epidemioldgica de Autazes/SEMSA/PMA.

A Tabela 3 demonstra que a faixa etaria de 05 a 09 anos apresentou maior
incidéncia de morbidade por DDA, chegando a 29% dos casos diagnosticados,
com frequéncia relativa absoluta de 47% dos casos entre faixa etdria de 0 a 9
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anos, segundo andlises dos registros nas fichas de atendimentos das Unidades
Bésicas de Saude e do Hospital de Autazes.

A qualidade de agua esta relacionada ao tipo de uso e envolve a
avaliacdo da suas condicbes fisicas, quimicas e bioldgicas, relacionando-se a
sua potencialidade, quanto a causar danos a saitde humana (GONCALVES et
al., 2005; MARMONTEL et al. (2015),).Conforme a Tabela 4, foram avaliados
como parametros fisico-quimico da agua: pH, cor, turbidez, cloro residual; e
parametros microbiolégicos: coliformes totais, coliformes termotolerantes ou
Escherichia coli, conforme a Lei 2.914/11. No qual, os valores aceitdveis dos
parametros fisico-quimico da dgua conforme a Portaria 2.914/11 é: pH entre
6,0 a 9,5; Cor é 15 uT; Turbidez é 5,0 uT; Cloro residual 0,2 mg/L.

Tabela 4. Distribuicdo dos Parametros Fisico-quimicos, de acordo com coleta
em 10 pontos na Comunidade do Novo Céu, zona rural de Autazes/AM.

Poco da residéncia 1 (Ponto de coleta 1)

= = - Padrao
Periodo pH Padrao Cor Padrao Turbidez Padl:ao Cl'oro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,15 6a9,5 2,0 15 3,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 6,35 6a9,5 2,0 15 3,0 5,0 0,3 0,2
Dezembro 6,09 6a9,5 2,0 15 3,0 5,0 0,2 0,2
Poco da residéncia 2 (Ponto de coleta 2)
= = - Padrao
Periodo pH Padrao Cor Padrao Turbidez Padl‘rao Cl'oro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,12 6495 2,0 15 3,0 5,0 0,6 0,2
Novembro 6,16 6495 2,5 15 3,0 5,0 0.5 0,2
Dezembro 6,02 6a9,5 2,5 15 3,0 5,0 0,6 0,2
Poco da residéncia 3 (Ponto de coleta 3)
Padrao
Padra Padra Padra 1
Periodo pH adrao Cor adrao Turbidez adl.rao c .oro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,26 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 6,30 6a9,5 3,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 6,31 6a9,5 3,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Poco da residéncia 4 (Ponto de coleta 4)
Padrao
Padra Padra Padra 1
Periodo pH adrao Cor adrao Turbidez a I.‘ao ¢ .oro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,25 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 6,23 6495 2,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 6,22 6495 2,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Poco da Igreja Adventista do Novo Céu (Ponto de coleta 5)
. . . Padrao
Periodo pH Padrao Cor Padrao Turbidez Padl.‘ao Cl.oro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,30 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 6,23 6495 2,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 6,12 6495 2,5 15 2,0 5,0 0.2 0,2
Pocgo Artesiano do Novo Céu 1 (Ponto de coleta 6)
- = - Padrao
Periodo pu  Fadrao o Padrio . ides Padrao Cloro Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,35 6a9,5 2,5 15 5,0 5,0 0,0 0,2
Novembro 6,28 6495 2,0 15 5,0 5,0 0,0 0,2
Dezembro 6,22 6495 2,5 15 5,0 5,0 0,0 0,2
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Poco Artesiano do Novo Céu 2 (Ponto de coleta 7)

Padra
. Padrao Padrao ) Padrao Cloro adrao
Periodo pH Cor Turbidez N A Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,40 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,1 0,2
Novembro 6,33 6495 2,0 15 2,0 5,0 0,1 0,2
Dezembro 6,35 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,1 0,2
Rio principal da comunidade (Ponto de coleta 8)
Periodo H Padrao Cor Padrao Turbidez Padrao Cloro P(?lt(l)l;io
P pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 5,80 6495 5,5 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 5,85 6495 5,0 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 5,78 6495 5,5 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Rio principal da comunidade (Ponto de coleta 9)
Padra
R Padrao Padrao . Padrao Cloro adrao
Periodo pH Cor Turbidez . . Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 5,82 6495 5,5 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 5,79 6495 5,0 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 5,80 6495 5,5 15 6,0 5,0 0,2 0,2
Escola Municipal Zima Lira Cabral — bebedouro da escola (Ponto de coleta 10)
Padra
. Padrao Padrao . Padrao Cloro adrao
Periodo pH Cor Turbidez . . Cloro
pH Cor Turbidez Residual .
Residual
Outubro 6,15 6a9,5 2,5 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Novembro 6,18 6495 2,0 15 2,0 5,0 0,2 0,2
Dezembro 6,13 6495 2,5 15 2,0 5,0 0,2 0,2

Fonte: Dados da Pesquisa.

Frente aos resultados da andlise da Agua coletada no rio e de algumas
residéncias da comunidade Novo Céu em Autazes, a Tabela 4 revelou pouca
diferenca nos parametros fisico-quimico entre a dgua das residéncias e do rio
da comunidade.Segundo a Portaria 2.914/11 (Brasil, 2011), o valor
recomendado para o pH deve estar entre 6,0 e 9,5. A comunidade do Novo Céu
apresentou o parametro do pH de acordo com o que preconiza a legislacido em
oito pontos de amostras, exceto os valores dos pontos de coleta 8 e 9, no qual,
ambas sdo amostras de agua coletadas no rio da comunidade em estudo, e de
acordo com a Figura 4, demonstraram variacoes constantes de valores abaixo
do preconizado pelo MS entre os meses de Outubro a Dezembro de 2015.

Diante dos resultados obtidos verificou-se que a 4gua do rio
encontrava-se levemente acida, pois os valores estdo abaixo do que preconiza
a Portaria 2.914/11 (Brasil, 2011). Conforme Cunhaet al. (2012), isso pode
estar relacionado com a caracteristica do solo da regifo e caracteristicas fisico-
quimicas da Aagua.Conforme Moraiset al. (2016), as aguas distribuidas a
populacdo que apresentem valores extremamente baixos ou elevados de pH,
podem causar irrita¢do na pele ou nos olhos dos individuos que entrarem em
contato com elas. Elevada acidez implica ainda em potencial de corrosio e é
prejudicial as tubulagbes e aos equipamentos que compdem o sistema de
abastecimento publico de 4gua.

Os valores do parametro de cor da 4dgua para todas os pontos de
coleta monitorados na comunidade em estudo, foram inferiores a 15 uH, sendo
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considerada como potavel, segundo critério estabelecido pela Portaria n°
2.914/2011 (BRASIL, 2011).Vazet al. (2010) e Souza et al. (2015) relatam que
a cor nas aguas pode resultar dos processos de decomposi¢cdo da matéria
organica, da presenca de ions metélicos naturais como o ferro e o manganés, e
o lancamento de diversos tipos de despejos industriais. Marmontel et al.
(2015), observaram os valores superiores da cor da dgua e evidenciaram que
os sedimentos em suspensio e o carreamento de material para o corrego
interferiram na coloragio das aguas.Conforme Souza et al. (2015), a presenca
de cor na agua provoca repulsa psicolégica pelo consumidor devido a
associacido com a descarga de esgotos.

Quanto a Turbidez da agua, os dados demonstram que entre os meses
de Outubro a Dezembro de 2015, os pontos de coleta 8 e 9 (amostras da agua
do rio da comunidade Novo Céu) encontram-se acima do valor maximo
permitido pela Portaria 2.914/11 (Brasil, 2011), com valor maximo permitido
de 5 uT.Moraiset al. (2016), relatam que o parametro de turbidez representa o
grau de interferéncia da passagem de um feixe de luz através da dgua e seus
constituintes responsaveis sdo os sélidos em suspensido, que podem servir de
abrigo para microrganismos patogénicos.

A qualidade da agua se desqualifica devido aos processos erosivos que
carrelam sedimentos ao canal fluvial, elevando a turbidez, sendo tais
problemas solucionados pelo ordenamento da ocupacdo e do manejo mais
adequado da terra (MARMONTEL et al., 2015).Em um estudo realizado por
Coelho et al. (2017), descrevem o aumento da concentracdo de sélidos totais e
da turbidez da 4gua durante o periodo da cheia do rio.Scalize et al. (2014)
ressaltam que, a 4gua com baixa turbidez constitui uma medida preventiva,
uma vez que sua origem pode ser inorganica (areia, argila, silte) e/ou organica
(matéria organica, organismos patogénicos).

Os parametros de Cloro residual na dgua apresentaram alteracdo nos
pontos de coleta 1 e 2. No qual, o ponto de coleta 1 apresentou valor acima do
permitido pela legislacdo no més de Novembro de 2015, o ponto de coleta 2
apresentou valores acima do permitido pela legislagdo em todas as amostras
coletadas entre os meses de Outubro a Dezembro de 2015. A Portaria
2.914/11, limita a concentracéo residual a 0,2 mg/L para o cloro residual livre
(CLR).

Morais et al. (2016), ressaltam que o valor de CLR na 4dgua, acima do
valor méximo permitido pela portaria vigente, pode fornecer riscos a saude da
populacgéo, visto que o cloro é agente oxidante cuja agdo se baseia na oxidagao
de enzimas vitais aos microrganismos, causando perdas de nutrientes e
provocando a morte celular.Esses autores relatam ainda que a etapa de
desinfeccao deve ser operacionalizada de maneira mais criteriosa, para que o
teor de CLR atenda aos limites do padrdo de potabilidade brasileiro,
assegurando a qualidade sanitaria da agua distribuida a toda populacéao.
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A Tabela 5 demonstra os resultados dos Parametros Microbiolégicos para
Coliformes totais, de acordo com coleta em 10 pontos na Comunidade do Novo
Céu, zona rural do municipio de Autazes/AM.Segundo Coelho et al.(2017), os
parametros microbiolégicos de analise para a 4dgua de consumo humano, é
referentes as bactérias do grupo coliforme, tomando como padrio a presencga
ou auséncia.A Tabela 5 apresenta ainda os resultados dos Parametros
Microbiolégicos para Escherichia Coli. Coelho et al. (2017),ressaltam que o
parametro de maior relevancia para a qualidade da dgua, trata-se dos niveis
de E. coli, principal indicador de contaminacio fecal, por ser uma bactéria
presente no trato intestinal humano.

Em um estudo realizado no entorno do balneario de Veneza/MA,
Eubaet al. (2012), descrevem que os niveis de coliformes fecais e totais acima
do limite permitido como satisfatério, pode ser explicado pelo despejo de
efluentes domésticos néo tratados dos restaurantes e residéncias, visto que
essa 4rea ndo apresenta redes de coleta de esgotos, fato que é agravado pelo
descarte de restos de alimentos dos banhistas e clientes dos bares situados no
entorno deste balneario.A presenca desse patégeno pode ser potencialmente
perigosa para a sauide humana, quando ingerido ou encontrado na prepara¢io
de alimentos (ABREU; CUNHA, 2016).Em um estudo realizado em Ponta
Grossa/PR, Pilatti; Hinsching (2008), afirma que foi constatada a presenca de
CT e E. coli em 89,5% das amostras de 4gua examinadas, expondo as pessoas
ao risco de adquirir doencas infecciosas e parasitarias veiculadas pela dgua
contaminada.

Tabela 5: Distribuicao quanto aos Parametros Microbiolégicos, de acordo com
coleta em 10 pontos na Comunidade do Novo Céu, zona rural do municipio de
Autazes/AM.

Poco da residéncia 1 (Ponto de coleta 1)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Presente Presente
Novembro Presente Presente
Dezembro Presente Presente
Poco da residéncia 2 (Ponto de coleta 2)
Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Presente Presente
Novembro Presente Presente
Dezembro Presente Presente
Pocgo da residéncia 3 (Ponto de coleta 3)
Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Presente Presente
Novembro Presente Presente
Dezembro Presente Presente
Poco da residéncia 4 (Ponto de coleta 4)
Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Ausente Ausente
Novembro Ausente Ausente
Dezembro Ausente Ausente
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Poco da Igreja Adventista do Novo Céu (Ponto de coleta 5)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli

Outubro Ausente Ausente
Novembro Ausente Ausente
Dezembro Ausente Ausente

Poco Artesiano do Novo Céu 1 (Ponto de coleta 6)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Ausente Ausente
Novembro Ausente Ausente
Dezembro Ausente Ausente

Poco Artesiano do Novo Céu 2 (Ponto de coleta 7)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Ausente Ausente
Novembro Ausente Ausente
Dezembro Ausente Ausente

Rio principal da comunidade (Ponto de coleta 8)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Presente Presente
Novembro Presente Presente
Dezembro Presente Presente

Rio principal da comunidade (Ponto de coleta 9)

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Presente Presente
Novembro Presente Presente
Dezembro Presente Ausente

Escola Municipal Zima Lira Cabral — bebedouro da escola (Ponto de coleta 10

Periodo Coliformes totais Escherichia coli
Outubro Ausente Ausente
Novembro Ausente Ausente
Dezembro Ausente Ausente

Fonte: Dados da Pesquisa.

A presenga de coliformes na dgua indica polui¢do, com o risco potencial da
presenca de microorganismos patogénicos. Contudo, a sua auséncia é
evidéncia de uma A4gua bacteriologicamente potdvel, uma vez que, esses
microorganismos sdo mais resistentes na agua que as bactérias patogénicas
de origem intestinal (EUBA et al., 2012; COELHO et al., 2017).

De acordo com a Resolugéo n® 357, de 17 de Marc¢o de 2005, Capitulo
II, Secédo I, Artigo 4°, As daguas doces sdo classificadas em:III - classe 2: dguas
que podem ser destinadas: ¢) a recrea¢do de contato primério, tais como
natacio, esqui aquatico e mergulho, conforme Resolugio CONAMA no 274, de
2000;IV - classe 3: dguas que podem ser destinadas: a) ao abastecimento para
consumo humano, apés tratamento convencional ou avancado; b) a irrigacao
de culturas arbéreas, cerealiferas e forrageiras; ¢) a pesca amadora; d) a
recreacdo de contato secundario; e) a dessedentacéo de animais.

Analisando o parametro de Coliformes Totais (CT) dos locais de
coleta das amostras de agua da comunidade do Novo Céu em Autazes,
verificou-se que 50% das amostras estavam contaminadas. Conforme a Tabela
5, os pontos de coleta 1, 2, 3, 8 e 9 revelaram resultado positivo para as
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amostras de dgua coletada, apresentando desacordo com a Portaria 2.914/11.
Nos demais pontos de coleta, as amostras estavam em conformidade com a
legislacao.

Os resultados obtidos da andlise do parametro E. coli das amostras de agua
coletadas na comunidade do Novo Céu em Autazes, mostraram que 50% dos
pontos de coleta estavam contaminados, com presenca de contaminagio nos
pontos de coleta 1, 2, 3, 8 e 9 (Tabela 5), apresentando desacordo com a
Portaria 2.914/11, no qual relata que as dguas para o consumo niao devem
apresentar E. coli.

Observou-se que o ponto de coleta 2, o parametro de cloro residual
livre se apresentou acima do permitido pela legisla¢do, apesar de o Cloro
combater esses microorganismos presente na agua, neste mesmo ponto de
coleta, os parametros bacterioldgicos (Coliformes fecais e Escherichia coli)
obtiveram resultado acima do permitido pela portaria 2914/11. Em um
retorno ao ponto de coleta, constatou-se que, os moradores daquela residéncia,
realizavam o tratamento da agua do “poco” de maneira equivocada, onde o
mesmo despejava 100 ml de Cloro mensalmente diretamente no “pogo”.A néo
conformidade dos pardmetros fisico-quimico e microbiolégico da dgua, podem
estar associadas tanto a influéncias naturais quanto a despejos de matéria
orgéanica de origem sanitaria e/ou florestal. Seu valor elevado é indesejavel
para o consumo humano (ABREU; CUNHA, 2016).

CONCLUSAO

Esse estudo revelou importantes achados quanto os meios que contribuem
para a transmissido de DDA e a contaminagio da agua. Observou-se que as
possiveis causas da contaminacdo da dgua nessa comunidade, estdo
relacionadas ao despejo de dejetos fisioldgicos diretamente no rio por
flutuantes residenciais, a presenca de fossas residenciais terrestres abertas,
infra-estrutura precaria e falta de limpeza dos reservatérios de 4gua dos
comunitarios e escola. Ademais, foi observado in loco, a falta de higiene na
preparacio de alimentos e o uso incorreto de hipoclorito para tratamento da
agua. Ressaltando que a populagdo recebe constantemente as visitas
domiciliares de satide, com orientagdes sobre as boas praticas de saude, meios
de tratamento da dgua referentes ao uso correto de hipoclorito e fervura da
agua.

Os parametros de Coliformes fecais e E. coli presentes nos pontos de
coleta referente aos pogos residenciais e a agua superficial do rio da
comunidade Novo Céu, demonstrou possivel influéncia para a alta incidéncia
de DDA na comunidade, visto que os moradores da comunidade Novo Céu tem
contato direto ou indireto com a dgua do rio.Mesmo os valores de Cloro
residual livre apresentaram alteracbes apenas nos pontos de coleta 1 e 2, e
esses pontos sdo referentes a pogos de residéncias particulares, logo, o
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parametro de cloro residual livre ndo seria um fator impar para determinar a

incidéncia de DDA na comunidade em estudo, visto que a alteracdo deste

parametro se limitou apenas em 2 pontos de coleta, no qual, a dgua destes

pontos é consumida apenas pelos moradores das respectivas residéncias, o que

néo explicaria a alta incidéncia de DDA na comunidade em estudo.
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