
 

                                                              3907 

 
ISSN 2286-4822 

www.euacademic.org 

EUROPEAN ACADEMIC RESEARCH 

Vol. X, Issue 10/ January 2023 

 
Impact Factor: 3.4546 (UIF) 

DRJI Value: 5.9 (B+) 

 

  

El Sistema Único de Salud en Atención Primaria 

 
EDUARDA ALBUQUERQUE VILAR 

Enfermeira e Especialista em Terapia Intensiva  

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

CRISTIANO PEREIRA SENA 

Enfermeiro e Especialista em Cardiologia e Hemodinâmica  

Universidade Paulista-UNIP, Manaus-AM, Brasil 

MARCÍLIO DA COSTA CARVALHO 

Enfermeiro – Orientador 

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

PAULO GOMES DO NASCIMENTO CORRÊA  

Médico Veterinário  

Universidade Federal do Piauí – UFPI, Teresina- PI, Brasil  

HORTÊNCIA FREITAS DE FRANÇA   

Nutricionista especialista em Nutrição Clínica Funcional  

Universidade Salgado de Oliveira- Universo, Recife- PE, Brasil  

BEATRIZ RODRIGUES PEREIRA 

Enfermeira  

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

ALANNA OLIVEIRA CORTEZ 

Acadêmica de Medicina, Centro Universitário Fametro 

CLÓVIS FREITAS NETO 

Acadêmico de Medicina  

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil 

JOELMA MARIA DOS SANTOS DA SILVA APOLINÁRIO  

Farmacêutica – Uninassau  

Mestranda em Salud Pública pela Universidad Europea del Atlántico 

 Campina Grande-PB, Brasil  

ANA PAULA DIAS MELO 

Enfermeira – Uninassau  

Especialista em Estratégia Saúde da Família, Abaetetuba-PA, Brasil 

SARAH VEIGA DA SILVA 

Acadêmica de Enfermagem  

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

RODRIGO ABREU LIMA  

Enfermeiro 

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

CAMILA FOGAÇA CASTELO BRANCO  

Enfermeira 

Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, Brasil  

 

Resumen:  

 Introducción: Oficialmente SUS nació el 19 de septiembre de 1990; con más de 30 años 

de avances, retos y logros. Ofreciendo servicios de baja, media y alta complejidad, el SUS ofrece 

consultas médicas, medicación gratuita, visitas de agentes de salud y atención domiciliaria, además 

de la atención regular de urgencia y emergencia. Objetivo: Por lo tanto, el objetivo principal es 

mostrar la importancia del SUS en la atención primaria de salud. Metodología: Este artículo es 

una revisión literaria donde los artículos de revisión, al igual que las demás categorías, son estudios 

que utilizan los resultados del trabajo de otros autores a través de fuentes de información 

bibliográficas y electrónicas, su finalidad se fundamenta teórica y científicamente en un fin 

determinado. Resultados: En la década de 1970 surge el Movimiento Sanitario, con la defensa de 

que la Reforma del sistema de salud debe partir de un cambio del enfoque primordialmente biológico 
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de los problemas de salud por uno histórico-estructural que considerara la determinación de aspectos 

socioeconómicos y políticos en la distribución. irregularidad de la enfermedad. Consideraciones 

finales: El sistema público de salud representa una conquista de la sociedad brasileña, ya que 

promueve la justicia social, con atención integral a los usuarios del SUS. En ese sentido, es 

importante que el SUS siga actuando, ya que miles de brasileños dependen del sistema público de 

salud para sobrevivir. 

Palabras clave: Salud: Atención Primaria; SUS 

 

Resumo:  

 Introdução: Oficialmente o SUS nasceu no dia 19 de setembro de 1990; com mais de 30 

anos de avanços, desafios e conquistas. Ofertando serviços de baixa, média e alta complexidade, o 

SUS oferece consultas médicas, medicamentos gratuitos, visitas dos agentes de saúde e atendimento 

domiciliar, além dos regulares atendimentos de urgência e emergência. Objetivo: Logo o objetivo 

principal mostrar a importância do SUS na atenção primária em saúde. Metodologia: Este Resumo 

Expandido se trata de uma revisão literária onde os artigos de revisão, assim como as demais 

categorias, são estudos que utilizam os resultados dos trabalhos de outros autores por meio de fontes 

bibliográficas e eletrônicas de informação, sua finalidade se fundamenta teórica e cientificamente um 

determinado objetivo. Resultados: Na década de 1970, surgiu o Movimento Sanitário, com a defesa 

de que a Reforma do sistema de saúde deveria partir de uma mudança da abordagem 

primordialmente biológica dos problemas de saúde para uma histórico-estrutural que considerava a 

determinação dos aspectos socioeconômicos e políticos na distribuição desigual das doenças. 

Considerações Finais: O sistema público de saúde representa uma conquista da sociedade 

brasileira, pois promove a justiça social, com atendimento integral os usuários do SUS. Nesse 

sentido, é importante que o SUS continue atuando, pois milhares de brasileiros dependem do sistema 

público de saúde para sobreviver. 

Palavras-Chave: Saúde: Atenção Primária; SUS 

 

Abstract:  

 Introduction: Officially, the SUS was born on September 19, 1990; with more than 30 

years of advances, challenges and achievements. Offering low, medium and high complexity services, 

the SUS offers medical consultations, free medication, visits by health agents and home care, in 

addition to regular urgent and emergency care. Objective: Therefore, the main objective is to show 

the importance of the SUS in primary health care. Methodology: This Expanded Abstract is a 

literary review where the review articles, as well as the other categories, are studies that use the 

results of other authors' work through bibliographic and electronic sources of information, their 

purpose is based on theory and scientifically a certain goal. Results: In the 1970s, the Sanitary 

Movement emerged, with the defense that the reform of the health system should start from a change 

in the primarily biological approach to health problems for a historical-structural one that 

considered the determination of socioeconomic and political aspects in the uneven distribution of 

diseases. Final Considerations: The public health system represents an achievement of Brazilian 

society, as it promotes social justice, with comprehensive care for SUS users. In this sense, it is 

important that the SUS continues to act, as thousands of Brazilians depend on the public health 

system to survive. 

Keywords: Health: Primary Care; SUS 

 

 

1 INTRODUCCIÓN  

 

Oficialmente SUS nació el 19 de septiembre de 1990; con más de 30 años de avances, 

retos y logros. Ofreciendo servicios de baja, media y alta complejidad, el SUS ofrece 

consultas médicas, medicación gratuita, visitas de agentes de salud y atención 

domiciliaria, además de atención regular de urgencia y emergencia (HCFMUSP, 2021). 
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La idealización del SUS representó un avance, especialmente por sus principios 

organizativos que se traducen en garantizar el acceso de toda la población a los servicios 

de salud, con la creación del SUS, la participación de los ciudadanos en el proceso de 

formulación de políticas de salud y el control de la implementación de políticas fue 

facilitado. Las acciones y los servicios de salud prestados por la propia red y los 

acuerdos que componen el SUS obedecen a los principios: universalidad de acceso, 

integralidad e igualdad de la asistencia, posibilitando que todos los brasileños tengan 

acceso a este derecho (Andrade, 2000). 

 Después del advenimiento del SUS, se formularon algunas estrategias para 

ponerlo en práctica. Como ejemplos, podemos citar la creación de los distritos de salud, 

los sistemas locales de salud y el Programa de Agentes Comunitarios de Salud (PACS). 

Esta última fue una de las principales, si no la más importante, estrategias creadas en 

relación con la atención básica de salud (Espíndola, 2006). 

 El Sistema Único de Salud (SUS), uno de los sistemas gratuitos de salud para 

la población más efectivos del mundo, abarca desde la medición de la presión arterial en 

la Atención Primaria hasta el trasplante de órganos. 

 Con su creación, el SUS proporcionó acceso universal al sistema público de 

salud, sin discriminación. La atención integral a la salud, y no sólo el cuidado, se ha 

convertido en un derecho de todos los brasileños, desde el embarazo y durante toda la 

vida, con foco en la salud con calidad de vida, visando la prevención y la promoción de la 

salud (BRASIL, 2022). 

 La Atención Primaria de Salud (APS) es la puerta de entrada al SUS, que 

busca acabar con los problemas de salud cuando aún están en su fase inicial de 

discapacidad de largo fecha límite (FESAÚDE, 2020). 

 La creación del SUS y su posterior regulación por las Leyes 8080, de 19 de 

septiembre de 1990, y 8142, de 28 de diciembre de 1990, aclararon conceptualmente los 

siguientes principios (Andrade, 2000): 

 Universalización: con base en los derechos universales, la salud es un derecho 

ciudadano de todas las personas y corresponde al Estado garantizar este derecho, 

debiendo garantizarse el acceso a las acciones y servicios a todas las personas, 

independientemente de su sexo, raza, ocupación u otra condición social. o características 

personales. 

 Equidad: el propósito de este principio es reducir las desigualdades. Si bien 

todas las personas tienen derecho a los servicios, las personas no son iguales y, por lo 

tanto, tienen necesidades diferentes. En otras palabras, la equidad significa tratar a los 

desiguales de manera desigual, invertir más donde la necesidad es mayor. 

 Integralidad: este principio considera a las personas como un todo, 

satisfaciendo todas sus necesidades. Para eso, es importante integrar acciones, 

incluyendo la promoción de la salud, la prevención de enfermedades, el tratamiento y la 

rehabilitación (Mattos, 2009). 

 

2. OBJETIVOS  

 

Mostrar la importancia del SUS en la atención primaria de salud, destacando su 

trayectoria y contexto a lo largo de los años. 
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3 METODOLOGÍA 

 

Se trata de una revisión literaria donde los artículos de revisión, al igual que las demás 

categorías, son estudios que utilizan los resultados del trabajo de otros autores a través 

de fuentes de información bibliográficas y electrónicas, su finalidad se fundamenta 

teórica y científicamente en un objetivo determinado ( ALMEIDA, 2017). 

 Para este trabajo, se utilizaron artículos científicos y periódicos encontrados 

en bibliotecas virtuales, como Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Ministerio 

de Salud Brasil (MS), Biblioteca Virtual en Salud (BVS). 

 El análisis de los datos encontrados consistió en la lectura de revistas y 

artículos con vistas a los principales resultados y conclusiones, que se ajustan al 

objetivo propuesto, confrontando las diversas literaturas para componer la revisión del 

estudio en cuestión. 

 La metodología científica es la asignatura que tiene como función 

proporcionar a los estudiantes universitarios los conocimientos esenciales para producir 

buenos contenidos con las reglas y métodos más adecuados. Este tema es de suma 

importancia en la vida de cualquier académico, ya que indica la dirección más correcta a 

seguir. 

 

4 RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

En la década de 1970 surge el Movimiento Sanitario, con la defensa de que la Reforma 

del sistema de salud debe partir de un cambio del enfoque primordialmente biológico de 

los problemas de salud por uno histórico-estructural que considerara la determinación 

de aspectos socioeconómicos y políticos en la distribución. enfermedad, El Movimiento 

de Reforma Sanitaria en Brasil tuvo lugar a fines de la década de 1970 y culminó en la 

VIII Conferencia Nacional de Salud en 1986. Esta conferencia se realizó con el objetivo 

de garantizar que la salud siguiera siendo un derecho de la ciudad, un deber de el 

Estado y que siguiera siendo universal o el acceso a todas las prestaciones y servicios de 

salud. (FIOCRUZ, 2022). 

 OEl movimiento de Reforma Sanitaria em Brasil se organizó como um frente 

amplio em torno a um conjunto de objetivos, como la educación em salud para las 

necesidades del SUS, la producción de más prácticas de cuidado y la integralidad em las 

redes de atención, respetando los principios fundamentales del cuidado de la salud. 

Modelos defendidos por el SUS, y llevar a cabo reformas curriculares em los cursos de 

salud em todo el país (Menicucci, 2014). 

 En ese sentido, la Ley 8.080/1990, a su vez, instituyó el Sistema Único de 

Salud (SUS), teniendo como principales principios y directrices: acceso universal en 

todos los niveles de atención a la salud, ley que lo regula en todo el territorio nacional, 

acciones de salud y servicios, realizados por separado o en conjunto, en forma 

permanente u ocasional, por personas físicas o jurídicas de derecho público o privado 

(BRASIL, 2021). 

 Así, el SUS se guía por la igualdad en la atención, sin prejuicios y privilegios 

de cualquier género; integralidad de la asistencia; participación comunitaria; y 

descentralización político-administrativa (BRASIL, 2016). 
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Actualmente, el SUS atiende a cerca de 180 millones de brasileños, totalizando más de 

2,8 mil millones de consultas por año. (HCFMUSP, 2021). 

Actualmente, existen varias estrategias de gobierno, una de las cuales es la Estrategia de 

Salud de la Familia (ESF), que lleva servicios multidisciplinarios a las comunidades a 

través de las Unidades de Salud de la Familia (USF), por ejemplo. Consultas, exámenes, 

vacunas, radiografías y otros procedimientos están disponibles para los usuarios en la 

USF. 

Hoy se dispone de una Cartera de Servicios de Atención Primaria de Salud (Casaps) para 

apoyar a los gestores municipales en la toma de decisiones y brindar a la población el 

conocimiento de lo que se encuentra en la APS (BRASIL, 2022). 

 

Y en Brasil, la Atención Primaria se desarrolla con el más alto grado de 

descentralización y expansión, donde se trabaja en los lugares más cercanos a la vida de 

las personas, donde la salud se trabaja por áreas asignadas, o sea, cada unidad básica 

de salud, tiene su propia población, determinado a trabajar en las condiciones de salud 

pública inherentes a esa comunidad en particular (VIACAVA et al, 2018). 

 

5 CONSIDERACIONES FINALES  

 

El sistema público de salud representa una gran conquista para la sociedad brasileña, 

ya que promueve la justicia social, con atención integral a los usuarios del SUS. 

 En esencia, la atención primaria de la salud (APS) atiende a las personas, en 

lugar de solo tratar enfermedades o afecciones específicas. Este sector, que ofrece 

atención integral, accesible y comunitaria, puede atender del 80% al 90% de las 

necesidades de salud de un individuo a lo largo de su vida, si se requieren inversiones, 

apoyos, donaciones y mejora en la atención, políticas públicas para que el SUS sea 

parejo. más completo y protegido de los ataques a este hermoso sistema. 
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